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Empfehlung Peter Juhle

Peter Juhle hat die Erfahrung, das Wissen und die didaktische Fahigkeit, fiir seine
Klienten das richtige Ubungsprogramm zu erstellen und es mit Ihnen zusammen
Realitdt werden zu lassen. Die Umsetzung der Trainingsempfehlungen von Peter hat
meine Fitness stabilisiert, mein Leistungsvermogen deutlich gesteigert und hilft mir
beruflichen Stress abzubauen. Dank guter Beratung und Anleitung von Peter habe ich
nach vierwochiger Betreuung meine Fitness, meine Form und mein Selbstwertgefiihl
beeindruckend verbessern konnen. Ein toller Personal-Trainer! Das Training macht
immer wieder Spal3 mit Peter. Vielen Dank.
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